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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план платного дополнительного образования «МБОУ – СОШ №3» на 2024- 2025 

учебный год разработан на основе интересов учащихся, их родителей (законных представителей) 

и с учетом профессионального потенциала педагогического коллектива. 

Учебный план отражает цели и задачи образования и воспитания в школе, направленные 

на развитие индивидуальных возможностей и способностей ученика. Главная задача для школы – 

создание условий для формирования и развития нравственной, самостоятельной, творческой и 

физически здоровой личности обучающихся, свободно адаптирующихся в современном обществе 

и преумножающих культурное наследие страны. Одним из условий выполнения данной задачи 

является интеграция основного и дополнительного образования. 

Приоритетными направлениями платного дополнительного образования в 2024-2025 

учебном году станут лингвистическое, естественно научное направления. Выбору этих 

направлений послужили следующие условия: 

1. кадровое обеспечение (наличие специалистов данных направлений); 

2. наличие оборудованных специализированных кабинетов: Точка роста, актовый зал, 

спортивный зал, библиотека; 

3. востребованность данных направлений деятельности; 

4. необходимость наполнить досуговую деятельность обучающихся положительным 

творческим и спортивным потенциалом; 

5. наличие учебно-методического обеспечения (программы, календарно-тематические 

планы кружковой работы; сценарии и разработки досуговых мероприятий); 

В школе выстроена специальная система работы педагогического коллектива. Она 

состоит из взаимосвязанных компонентов, каждый из которых выполняет свою функцию в 

реализации художественно-эстетического и спортивно-оздоровительного направлений. 

Целью платного дополнительного образования является выявление и развитие 

способностей каждого ребенка, формирование духовно богатой, свободной, физически здоровой, 

творчески мыслящей личности, обладающей прочными базовыми знаниями, ориентированной на 

высокие нравственные ценности, способной впоследствии на участие в развитии общества. 

Представленный вариант учебного плана ориентирован на решение следующих 

задач: 

• обеспечение гарантий права ребенка на дополнительное образование; 

• творческое и физическое развитие личности и реализация с этой целью программ 

дополнительного образования в интересах личности ребенка, общества, государства; 

• развитие мотивации личности к познанию и творчеству; 

• формирование здорового образа жизни обучающихся, их адаптация к жизни в 

обществе; 

• организация содержательного досуга; 

• обеспечение необходимых условий для личностного развития, укрепления здоровья, 

профессионального самоопределения и творческого труда детей. 

          Содержание программ дополнительного образования направленно на: 

• создание условий для развития личности ребенка; 

• развитие мотивации личности к познанию и творчеству; 

• обеспечение эмоционального благополучия ребенка; 

• приобщение к общечеловеческим ценностям; 

• профилактику асоциального поведения; 

•  создание условий для социального, культурного и профессионального 

самоопределения, творческой самореализации личности ребенка, ее интеграции в систему мировой и 

отечественной культур; 

• интеллектуальное и духовное развитие личности ребенка

Ожидаемые результаты.  

•  Расширение возможностей для развития личности ребенка, реализации его     
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интересов; 

• интеграция основного общего и дополнительного образования в условиях 

реформирования структуры и содержания общего образования; 

• повышение роли дополнительного образования детей в деятельности 

общеобразовательного учреждения;   

• снижение роста негативных явлений в детской среде; 

• духовно-нравственное оздоровление. 

Продолжительность освоения программ определяется педагогом в соответствии с 

запросами детей и родителей, с учетом социального заказа и утверждается директором школы. 

Режим занятий: занятия проводятся во второй половине дня, занятия в группах ведутся 

строго по расписанию. Расписание занятий объединений составляется с учетом наиболее 

благоприятного режима труда и отдыха детей, санитарно-гигиенических норм и возрастных 

особенностей детей, утверждается директором школы. 

Формы занятий - групповая и индивидуальная (определяются педагогом и программой). 

Численный состав объединения от 13 до 26 человек 

Недельная нагрузка определяется в зависимости от профиля объединения, возраста 

учащихся, продолжительности освоения данной программы. Расписание составляется с опорой на 

санитарно-гигиенические нормы с учетом загруженности кабинетов, пожеланий родителей и детей 

по принципу 5-дневной рабочей недели. 

Комплектование объединений по интересам организуется на добровольной основе (детей, 

родителей, педагогов), с учетом социального заказа. 

        Основной формой обучения является игра. Дидактические игры проводятся в 

движении, физминутки снимают утомление детей. Учитывая возрастные особенности, занятия 

строятся в игровой форме. В условиях игры совершенствуется умение детей общаться, выражать 

отношение к поступкам других, отстаивать свою точку зрения. В ходе занятий используются 

различные виды игр: сюжетно-ролевые, дидактические, подвижные, музыкально-дидактические 

         Освоение курсов программы заканчивается промежуточной аттестацией. Сроки 

проведения ПА -3-4 неделя апреля 2025 

Формы промежуточной аттестации: 

Наименование курса Форма промежуточной аттестации 

Английский язык Диалоговое собеседование 

Испанский язык Диалоговое собеседование 

Математика Диагностическая работа 

 

 

Учебный план платного дополнительного образования МБОУ - СОШ № 3 
 

№ 

п/п 

Название объединения Возраст Количество 

учащихся 

Количество 

часов в неделю 

Количество 

часов в год 

1. Английский язык 7 - 8 лет 26 1 33 

2. Испанский язык 7 - 8 лет 26 1 33 

3  Математика 7 - 8 лет 26 3 99 
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